
Uge sex og kondomautomater 

Hvert år i uge seks, sætter sex og samfund fokus på seksualundervisning og sikker sex. Dette bakker vores 

folkeskoler i Holbæk Kommune op omkring. Der er også et klart behov for opbakning på dette område! Den 

seksuelle sundhed blandt unge er for ringe f.eks. lavede ungdomsbyrådet får et år siden en 

”stikprøveundersøgelse”, som viste at ca. halvdelen af de seksuelt aktive unge havde dyrket, eller dyrkede 

ubeskyttet sex – det samme konstaterede ung Holbæks profilanalyse, hvad har de gang i, fra 2010. Der er 

dermed en markant udfordring når det gælder de unges seksuelle sundhed, da det selvsagt kan fører til 

uønskede graviditeter, diverse sygdomme og dermed psykiske og fysiske negative konsekvenser. For mange 

unge er sex og køb af den mest effektive form for prævention, kondom, forbundet med en vis portion 

pinlighed. Det bliver kun mere pinligt, hvis man skal købe kondomer i brugsen eller hos købmanden hvor 

ens klassekammerater sidder i kassen, eller ens nabo står bagved i køen. Derfor gik jeg ved sidste 

kommunalvalg til valg på opsætning af kondomautomater anonyme steder på vores 

uddannelsesinstitutioner, der hvor de unge er. Altså kondomautomater helt inde på de enkelte toiletter 

hvor man formentlig er alene. Efter store udfordringer er det lykkedes. Som en forsøgsordning bliver der 

indkøbt to kondomautomater. Jeg håber at forsøget bliver en succes, så der er grundlag for at få indkøbt 

endnu flere automater og styrket de unges seksuelle sundhed. 
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